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HORÁRIOS
ATIVIDADES DE 

INICIAÇÃO ESPORTIVA

Local: Rodoviária Ponto do Café

MANHÃ 
(06 A 10 ANOS)

PERÍODOS HORÁRIOS DIAS DA 
SEMANA

DAS 9H ÀS 10H SEGUNDA E
QUARTA

MANHÃ 
(11 A 14 ANOS)

TARDE
(06 A 10 ANOS)

TARDE
(11 A 14 ANOS)

DAS 10H ÀS 11H

DAS 13H30 ÀS 14H30

DAS 14H30 ÀS 15H30

SEGUNDA E
QUARTA

SEGUNDA E
QUARTA

SEGUNDA E
QUARTA



HORÁRIOS
ATIVIDADES DE 

INICIAÇÃO ESPORTIVA

Local: Estádio (Campo) Municipal

MANHÃ 

PERÍODOS HORÁRIOS DIAS DA 
SEMANA

DAS 9H ÀS 10H TERÇA E 
QUINTA

TARDE 
(ATÉ 10 ANOS)

TARDE
(11 A 14 ANOS)

NOITE
(15 A 17 ANOS)

DAS 15H ÀS 16H

DAS 19H ÀS 20H30 SEXTA

DAS 16H ÀS 17H

TERÇA E 
QUINTA

TERÇA E 
QUINTA



Local: Ginásio Municipal

MANHÃ 

PERÍODOS HORÁRIOS DIAS DA 
SEMANA

TARDE 
(06 A 08 ANOS)

TARDE
(09 E 10 ANOS)

NOITE
(11 A 12 ANOS)

DAS 15H ÀS 16H

QUARTA E 
SEXTA

DAS 16H ÀS 17H

SEGUNDA E 
QUARTA

NOITE
(13 E 14 ANOS)

NOITE
(15 A 17 ANOS)

HORÁRIOS
ATIVIDADES DE 

INICIAÇÃO ESPORTIVA

DAS 8H30 ÀS 9H30

DAS 18H ÀS 19H

DAS 19H ÀS 20H

DAS 20H ÀS 21H

SEGUNDA E 
QUARTA

QUARTA E 
SEXTA

QUARTA E 
SEXTA

SEGUNDA E 
QUARTA



Local: Ginásio Municipal

MANHÃ 

PERÍODOS HORÁRIOS DIAS DA 
SEMANA

TERÇA E 
QUINTA

HORÁRIOS
ATIVIDADES DE 

INICIAÇÃO ESPORTIVA

DAS 10H10 ÀS 11H10

TARDE DAS 14H30 ÀS 15H30
TERÇA E 
QUINTA



Local: Escola Farid Salomão

NOITE

PERÍODOS HORÁRIOS DIAS DA 
SEMANA

TERÇA E 
QUINTADAS 18H30 ÀS 19H30

TARDE

PERÍODOS HORÁRIOS DIAS DA 
SEMANA

TERÇA E 
QUINTADAS 16H30 ÀS 17H30

Local: Ginásio Municipal

HORÁRIOS
ATIVIDADES DE 

INICIAÇÃO ESPORTIVA




